
Saatekirje vanhempien kyselylomaketta varten    12.5.2025 

 

Olemme kaksi Jyväskylän ammattikorkeakoulussa ylempää AMK-tutkintoa opiskelevaa 
toimintaterapeuttia, Tiina Paasiaho-Aalto ja Minna Kokko. Opinnäytetyössämme tutkimme 
toimintaterapeuttien antamaa ohjausta osana autismikirjon kuntoutusta sekä vanhempien odotuksia 
ja kokemuksia ohjauksesta varhaiskuntoutuksessa. Kysely toteutetaan Autismiliiton nettisivujen 
kautta Webropol -kyselynä. Opinnäytetyön tavoitteena on selvittää, miten toimintaterapian ohjaus 
autismikirjon lapsiperheille toteutuu tällä hetkellä, ja mitä vanhemmat ohjaukselta odottavat.  

Kysely on suunnattu autismikirjon lasten perheille, joiden lapsen toimintateraprosessi on 
alkanut ennen kouluikää. Toivomme saavamme vastauksia kyselyyn juuri Sinulta, lapsen 
vanhemmalta/huoltajalta. Olemme kiinnostuneita kuulemaan kaikenlaisista odotuksista ja käytännön 
kokemuksista aiheeseen liittyen. Aihetta ei ole tutkittu aiemmin tästä näkökulmasta. Tarjoamme 
Sinulle mielenkiintoisen mahdollisuuden vaikuttaa ohjauksen kehittämiseen huoltajien toiveita 
kuunnellen. Haluamme tämän opinnäytetyön kautta tuoda esille niitä tekijöitä, jotka vaikuttavat 
hyvään ja toimivaan ohjaukseen. Seuraavan lyhyeen kyselyyn vastaamalla voit tuoda esille tärkeän 
kokemuksesi aiheesta. Kyselyyn vastaaminen vie vain 10-15 minuuttia.   

Oheista kyselyn vastaamislinkkiä painamalla annat luvan käyttää kyselyn vastauksia osana 
opinnäytetyömme aineistoa. Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista. Aineisto kerätään ja käsitellään 
nimettömänä, eikä yksittäisiä vastaajia ole mahdollista tunnistaa valmiista työstä. Aineistoa 
säilytetään JAMK:n ohjeiden mukaisesti kahden vuoden ajan tietoturvallisesti, jonka jälkeen se 
hävitetään. Aineistoa ei luovuteta muuhun käyttöön. Valmis työ on löydettävissä Internetistä kuluvan 
vuoden lopussa.  

Kyselylomake on avoinna 31.8.2025 asti.  Muista lopuksi painaa “Lähetä” -painiketta.  

Lämmin Kiitos vastauksestasi.  

Lisätietoja antavat,   

Tiina Paasiaho-Aalto, s-posti AF5465@student.jamk.fi  

Minna Kokko, s-posti: AF4195@student.jamk.fi  

  

  

 


