Kiinnostaako lapsesi uni?

Teen YAMK-opinndytetydtd Satakunnan ammattikorkeakoulussa
ja suunnittelen tutkimusta lasten unesta ja siihen vaikuttavista
paivittdisista tekijdistd.

Talla hetkella kartoitetaan kiinnostusta tulevaan tutkimukseen -
osallistuminen ei tassa vaiheessa sido mihinkaan.

v Kenelle?
Perheille, joissa on 2-14-vuotias lapsi,
ja kiinnostusta lapsen uneen.

- Mita osallistuminen voisi sisaltaa?

Alustavasti:

e unen seuranta 2 viikkoa
o lyhyita paivakirjomerkintdja lapsen paivasta
¢ lyhyt vanhemman haastattelu

Viestissa riittaa:
° nimesi
Laita sahkopostia: . lapsen ika

“ sb15050estudent.samk.fi  Saat myéhemmin lisatietoa
ja voit paattad rauhassa.

Kiinnostuitko?

| Tietosuoja

‘g % Keradn vain yhteystiedon yhteydenottoa varten.

Tietoja ei luovuteta eteenpdain.
< YAMK-opiskelija: Katja Parkkinen
Satakunnan ammattikorkeakoulu

Kiitos kiinnostuksestal!



