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JÄSENEKSI SAMDYYN?
Helpoin tapa liittyä on painamalla LIITY JÄSENEKSI -painikkeesta

osoitteessa www.samdy.info, täytä lomake ja lähetä.

Saat postia 1,5 vkon sisällä lähettämisestä.

- autismin kirjo, ADHD ja kehityksellinen kielihäiriö -
Yhdistyksen tarkoituksena on:
Toimia NEPSY-oirekuvia ( ADHD, kehityksellinen kielihäiriö, autismin
kirjo, AS ) omaavien henkilöiden - niin lasten kuin aikuisten - sekä
heidän perheidensä yhdyssiteenä ja henkisenä tukena
Järjestää vertaistukea, virkistystä, kerhoja ja koulutusta
Tehdä tunnetuksi edustamiensa ryhmien erityispiirteitä
SAMDY on perustettu v. 1995, merkitty rekisteriin v. 1998.

Satakunnan SAMDY ry
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SAMDYn pankkiyhteys: Osuuspankki, FI95 5700 8140 0676 41

Retkillä,
tapahtumissa,
ryhmissä ym.
osallistujilla

ei ole vakuutusta
SAMDYn
toimesta!

puh. 044 346 0898 - tai - samdy@samdy.info

*Muut yhteydenotot*
Tavoitat meidät parhaiten lähettämällä sähköpostia:
puheenjohtaja@samdy.info tai samdy@samdy.info

Vaihtoehtoisesti voit soittaa tai viestittää:
* Saara Korkeamäki 040 848 3414 / WhatsApp

puheenjohtaja@samdy.info
* Mervi Pistool 044 974 7628 / WhatsApp

pistoolm@gmail.com
* Mirjami 044 987 7896 (vain viestit/WhatsApp)

jasenasiat@samdy.info

MMuuuuuuttttuuuu ttttooo tttaaakkkaaaannaa TTTAAAII uuuuuusssii ssäähhkkkööökkkk ppoossttiioossooiittteee??
IIllmmooiittaaattthhaaann aassiiaassttaa:: jjaaassseennaaasssiiaaatttaaaa @@@ssaaammdddyyyyyy..iinnfffoofffff

NNääiinn ppoossttiittuukksseemmmmee ttaaavvvooiitttttaaavvvaaattt ssiinnuuuttt!!

dy@samdy infoff

p)

Retkillä,
tapahtumissa,
ryhmissä ym.
osallistujilla

ei ole vakuutustaa
SAMDYn
toimestaa!!

dy@samdyy..iinnffooffff

)
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Lähtö klo 8.45
Opastettu patikointi alkaen klo 12
Omat eväät, grillipaikka makkaroille
Sauna klo 15-18
Omakustanteinen ruokailumahd. kotimatkalla

OOhhjjjhh eellmmaa::

llaa 2277..99..22002255
BBuussssii lläähhtteeee kklloo 88..4455
PPaalluuuu PPoorriiiinn nn.. kklloo 2222

Itsenäisyydenkatu 44
28100 Pori

(vanha linja-autoasema)

IIllmmooiittttaauuttuummiisseett::
Merville p.044 974 7628

(myös WhatsApp)
tai pistoolm@gmail.com

pe 19.9. mennessä

Matildanjärvelle
Teijon Kansalaispuistoon

www.luontoon.fi/fi/kohteet/teijon-kansallispuisto

PPaattiikkkkkaaaa rrreeettkk

Matildanjärventie 84, 25660 Salo

MMaakkssaammiinneenn::

Pe 19.9. mennessä SAMDYn tilille

FI95 5700 8140 0676 41
Viestikenttään:
patikkaretki +

hlömäärä ja maksajan nimi

Maksut:

Hinnat:
Jäsenet

16€/hlö

Ei-j- äsenet

29€/hlö

Osallistujia ei ole vakuutettu
SAMDYn toimesta!

n
sallispuistttooooo

kkii
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SAMDYn jaWhat Matters to Me -
palvelun yhteistyö

tuo konkreettista apua!
Mistä on kyse?
Oletko joskus kokenut, että omien tarpeiden viestiminen
on vaikeaa? What Matters to Me -nettipalvelu on
suunniteltu juuri sinua varten, koska sen avulla
yksilöllisiä tarpeita ja toiveita on helppo kuvata ja
välittää eri tilanteisiin – olipa kyse vapaa-ajasta,
harrastuksista tai palvelukohtaamisista.

Yhteistyössä SAMDYn kanssa
“Halusimme lähteä kehittämistyöhön mukaan,
koska näemme palvelussa suuren potentiaalin
nepsy-ihmisten osallisuuden ja hyvinvoinnin
tukemiseen.”
Saara Korkeamäki, SAMDY ry:n puheenjohtaja

Ymmärretyksi tulemisen tueksi
Palvelussa on nyt kattava valikoima valmiita
nepsytarvekuvauksia, joiden avulla voi helposti
rakentaa oman kuvauksen ja hyödyntää sitä arjessa.

”Tämä työkalu auttaa konkreettisesti.”
Mervi Pistool-Tolonen, kehittäjätiimistä

Kokeile maksutta ja
ilman sitoutumista:

jäsenetuna 3 kk ilmaiseksi!
Syötä etukoodi SAM25

rekisteröityessäsi palveluun.
Palvelun omistaa suomalainen Flion Oy.

Kokeile maksutta ja
ilman sitoutumista:

jäsenetuna 3 kk ilmaiseksi!
Syötä etukoodi SAM25

rekisteröityessäsi palveluun.
Palvelun omalainen Flion Oy.nn omistaa suooo



9

https://www.coronaria.fi/kelan-kuntoutuskurssit-ja-jaksot/
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Joka toinen parillisten viikkojen

torstai alkaen 21.8. klo 17.30-19.30

Paikka: Yhteisötalo OTAVA, Otavankatu 5A, PORI
SAMDYn toimisto 2krs.
Ei tarvita diagnoosia, pelkkä epäily riittää
Lisätiedot ja ilmoittautumiset:
Mervi 044 974 7628 (myös WhatsApp)
tai pistoolm@gmail.com

Kouluikäisten nepsylasten
VANHEMPIEN ja LÄHEISTEN

Vertaistukiryhmä

p)
Tämän ryhmän
toimintaa tukee:

VVeerrrttttaaaiisstttoooiimmiinntttaaaaammmmee

ttuukkeeee mmmm::

Torstaisin aina parillisilla viikoilla klo 18-20

Paikka: Yhteisötalo OTAVA, Otavankatu 5A, PORI

Leffahuone pohjakerroksessa

NEPSY-NUORTEN
avoin vertaistukiryhmä

( Alkaen 15v. - ei yläikärajaa )

Tämän ryhmän toimintaa
tukee:

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:

Mervi puh. 044 974 7628

(myös WhatsApp)

tai pistoolm@gmail.com
Tämän ryyhmän toimintaa

tukee:

12

PORI

KKou
VAN



Tiistaisin klo 13-15

Paikka: Yhteisötalo OTAVA, 2 krs.

Otavankatu 5A, 28100 PORI

Ei tarvita diagnoosia

Lisätiedot:

*Irina 040 199 0686 (VAIN WhatsApp tai tekstiviesti)

-tai-

*Saara 040 848 3414 (puhelut, viestit, WhatsApp) ja

s-posti: saara@samdy.info
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Näiden ryhmien toimintaa tukee:

Torstaisin klo 17-19 parillisilla viikoilla

Paikka: Yhteisötalo OTAVA

Otavankatu 5A, 28100 PORI

Ei tarvita diagnoosia

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:

Mirjami 044 987 7896 (vain viestit/WhatsApp)

tai mirjami.rinne@outlook.com

NEPSYAIKUISTEN
Avoin vertaistukiryhmä

(ADHD, As, kielihäiriö)

)

NEPSYAIKUISTEN
keskipäivän vertaistukiryhmä
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Nepsyaikuisten
Etävertaistukiryhmä

maanantaisin klo 19-21

Syksyllä mahdollisesti tulossa muutoksia

Osallistujia max. 8 hlöä

Kun ryhmä täyttyy se suljetaan

Varaudu kuulokkein (mahdollisten ylimääräisten korvien takia)

Pidetään myös kamerat avoimina

Ilmoittautumiset Irinalle WhatsApp -viestillä 040 1990 686
Sen jälkeen saat linkin Teamsiin.

Satakunnan SAMDY ry:n

Alussa lyhyt ryhmään orientoitumisharjoitus, ns. irtiotto arjesta.

Myös lopussa päätösharjoitus ryhmälle.



Nepsynuokkari
Nakkilassa

PAIKKA:

Nakkilan liikuntakeskus,

nuorten tila.

Kuntopolku 1, 29250, Nakkila

Mitä Nepsynuokkarilta voi

odottaa?

12-17 -vuotiaille!

Hengailua rennossa tunnelmassa

Pelejä

Ohjattua toimintaa

Uusia ystäviä

Turvallisia aikuisia

Mikä on Nepsynuokkari?

Nepsynuokkari on erityisille nuorille avoin

hengailupaikka, jonne kaikki voivat tulla juuri

sellaisina kuin ovat!

7.10.

11.11.

16.12.

13.1.

10.2.

10.3.

7.4.

5.5.

Tiistaisin
klo 17-19.30

Satakunnan SAMDY ry:n
Aistivälinelainaamo TeKuLa:ssa
myös useita nepsyaiheisia kirjr ojo a!

YHTEYDENOTOT: Mervi - puh. 044 974 7628
myös WhatsApp tai pistoolm@gmail.com

Haku Nakkilasta tai erikseen ennalta sovitusta
paikasta. Katso välinelista osoitteesta:

www.samdy.info/tekula/

Mikä on Nepsy

Nepsynuokkari on erity




